
 یلاعت همساب

 هرمن هئارا و ذخا لمعلاروتسد
  یسانشراک يزومآراک سرد

 :تسا یمازلا وجشناد طسوت ریز لحارم یط يزومآراک سرد ندنارذگ يارب -فلا

 وجشناد هب طوبرم تمسق لیمکت و هاگشناد شزومآ تیاس زا يزومآراک مرف تفایرد -1
 يزومآراک لحم و هدکشناد يزومآراک لوئسم یگنهامه اب يزومآراک لحم نییعت -2
 يزومآراک لحم تسرپرس طسوت يزومآراک مرف رد يزومآراک لحم هب طوبرم تمسق لیمکت -3
 يزومآراک هدشلیمکت مرف ریوصت يراذگراب و تساوخرد لباتراک شخب شزومآ هناماس رد يزومآراک لحم دییات تساوخرد لاسرا -4
  هاگشناد يزومآراک رتفد و هدکشناد يزومآراک داتسا ،هدکشناد يزومآراک لوئسم طسوت بیترت هب شزومآ هناماس رد يزومآراک لحم دییات -5
 لاسمین  ره )میمرت ای( مانتبث تلهم رد وجشناد طسوت شزومآ هناماس رد يزومآراک سرد مانتبث -6
  تساوخرد لباتراک شخب شزومآ هناماس قیرط زا )يزومآراک لحم طسوت زاین تروص رد( یمسر همانیفرعم رودص تساوخرد -7
 تعاس 240 تدم هب راک ماجنا و يزومآراک لحم هب هعجارم -8
 يزومآراک لحم تسرپرس طسوت روکذم مرف دییات سپس و وجشناد طسوت نآ لیمکت و هاگشناد شزومآ تیاس زا يزومآراک یبایزرا مرف پاچ -9

 هدش دییأت يزومآراک یبایزرا مرف يراذگراب و تساوخرد لباتراک شخب شزومآ هناماس رد يزومآراک یبایزرا تساوخرد لاسرا -10
 هاگشناد شزومآ هب يزومآراک داتسا طسوت يزومآراک سرد هرمن هئارا -11

 :تسا یمازلا ریز لودج رد هدش صخشم يدنبنامز تیاعر قوف لحارم یط رد -ب

 فیدر تیلاعف لوا لاسمین مود لاسمین یناتسبات هرود

 10 ات تشهبیدرا 10
 دادرخ

 عطقم مانتبث عورش ات يد15
 یسانشراک

 مانتبث عورش ات دادرم 15
 یسانشراک عطقم

 1 »يزومآراک لحم دییات« تساوخرد لاسرا تلهم

 هام ریت 15
 مانتبث نایاپ زا سپ هتفه 1

 یسانشراک
 مانتبث نایاپ زا سپ هتفه 1

 یسانشراک
 یمسر همانیفرعم رودص تساوخرد تلهم

 )زاین تروص رد( 
2 

 3 يزومآراک هرود ینامز هلصاف يد 15 ات اهسلاک عورش دادرخ 1 ات اهسلاک عورش رویرهش 20 ات  ریت 15

 يد 20 دادرخ 20 رویرهش 25
 داتسا هب ینایاپ شرازگ و راک ماجنا یهاوگ هئارا تلهم

 4 هدکشناد يزومآراک

 5 هناماس رد يزومآراک یبایزرا تساوخرد لاسرا تلهم نمهب 4 دادرخ 24 رهم 10

 6 هاگشناد شزومآ هب يزومآراک هرمن هئارا تلهم نمهب 10 ریت 1 رهم 30

 مهم تاکن :پ

 .تسا يرایتخا ،هیاپ مولع ياههدکشناد يارب و يرابجا ،یسدنهم ياههدکشناد يارب يزومآراک سرد .1
  .تسا يدحاو رفص يزومآراک سرد .2
 ود ياراد ياههدکشناد يارب و دحاو 90 لقادح ،يزومآراک هرود کی ياراد ياههدکشناد رد ،يزومآراک سرد ذخا يارب هدشهدنارذگ ياهدحاو باصن دح .3

 اب( زاین دروم یصصخت سورد لقادح تسیابیم وجشناد .تسا 2 يزومآراک يارب دحاو 90 لقادح و ،1 يزومآراک يارب دحاو  60 لقادح ،يزومآراک هرود
  .دشاب هدنارذگ زین ار )هدکشناد ره طباوض هب هجوت



 .دننک ذخا یسرد دحاو 14 رثکادح يزومآراک سرد اب هارمه دنناوتیم نایوجشناد مود و لوا ياه لاسمین  رد .4
 .تسا لبقام لاسمین رد یطورشم مدع هب طونم مود و لوا ياهلاسمین رد يزومآراک ذخا ،یلیصحتلا غراف لاسمین يانثتسا هب :هرصبت

 یلمع دحاو 1 هولاع هب يرظن دحاو 2 ای و ،یلمع دحاو 2 ای ،یسانشراک هژورپ دحاو 3 ای ،يرظن دحاو 3 رثکادح ،يزومآراک سرد اب هارمه ،ناتسبات هرود رد .5
 .تسا ذخا لباق

  .دوشیمن يزومآراک سرد هارمه زاجم ياهدحاو فقس شیازفا ثعاب ،هتشر ود رد نامزمه لیصحت ای لیصحت زا تغارف لامتحا دننام صاخ طیارش .6
 .تسا يراک تعاس 240 لقادح يزومآراک فظوم راک تعاس عومجم .7
 :دوشیم ماجنا ریز لودج يانبم رب و یفیک تروص هب يزومآراک سرد یهد هرمن و یبایزرا .8
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 .دریذپ یم تروص ررقم تلهم رد و يزومآراک داتسا طسوت هاگشناد شزومآ هب يزومآراک سرد يهرمن هئارا .9

 يزومآراک رتفد هب ،وجشناد هدنورپ رد جرد تهج ،دییات زا سپ ار يزومآراک تعاس 240 ماجنا یهاوگ زا هخسن کی تسا مزلم هدکشناد يزومآراک لوئسم .10
 .دنک لاسرا هاگشناد

 لاسمین نآ رد F هرمن ،هاگشناد يزومآراک رتفد هب يزومآراک یبایزرا مرف عقوم هب لاسرا مدع نینچمه و يزومآراک هرمن هئارا تلهم تیاعر مدع تروص رد .11
  .دوشیم دراو ،دریگیم تروص شزومآ طسوت نآ مانتبث هک يرگید لاسمین رد هدکشناد زا هدش ذخا هرمن و هدش تبث وجشناد يارب

 رودص هب زاجم اههدکشناد و دریذپ تروص يزومآراک رتفد طسوت و هاگشناد شزومآ یگنهامه اب دیاب زومآراک يارب همانیفرعم رودص تهج مادقا هنوگره .12
 .دنتسین همان یفرعم

 .دشاب یهاگشناد ياهطیحم زا جراخ و روشک لخاد رد دیاب يزومآراک یکیزیف لحم .13
 .تسین يزومآراک سرد ندنارذگ ینعم هب يزروراک ماجنا نکیل ؛دننارذگب روشک زا جراخ رد ار »يزروراک« هب موسوم يهرود دنناوتیم نایوجشناد :رکذت

 .تسین ریذپ ناکما یشهوژپ /یشزومآ اًفرص ياهطیحم رد يزومآراک ماجنا .14
 .دسرب يزومآراک لوئسم دییات هب تسیابیم هرود فادها ندومن هدروآرب رد هدش باختنا لحم تیلباق .15
 .تسین ریذپناکما هدش باختنا لحم رییغت ،يزومآراک لحم دییات لحارم لیمکت و يزومآراک مرف لاسرا زا سپ .16

 هب تبسن ،لحم زا هیدییأت هیارا اب ،تسیابیم زومآراک ،دوش داجیا يزومآراک ماجنا رد يدج للاتخا ،يزومآراک لحم تلایطعت رثا رد هکیتروص رد :هرصبت
 .دنک مادقا لحم رییغت ای سرد فذح

 رتفد و هدکشناد يزومآراک لوئسم هب اًبتک ار عوضوم هلصافلاب وجشناد تسا مزلا ،يزومآراک سرد ندنارذگ هار رد يرگید لکشم هنوگره زورب تروص رد .17
 .دنک سکعنم هاگشناد يزومآراک

 
 1400 دادرم :حلاصا و يرگنزاب


